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津江学校給食共同調理場
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献立表

じばさんきゅうしょく

地場産給食

牛乳は毎日

つきます！

「早寝 早起き 朝ごはん」

～生活のリズムを整えよう～

こんげつ きゅうしょくもくひょう

今月の給食目標

せいかつ
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ぼうさい

防災メニュー
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へいきん

栄養価
えいようか

は中学年
ちゅうがくねん

の量
りょう

を基準
きじゅん

としています。

にんじん　玉
たま

ねぎ

油
あぶら

　じゃがいも ベーコン しめじ　トマト　にんにく

バター チーズ グリンピース　パセリ

「かみかみメニューの日」

このマークがついている日は

かみごたえのある

メニューがでます。

よくかんで食べましょう。

日田市HPにて、

献立表を掲載しています。

是非、ご覧ください。

保護者の方へ
がつ ひ た さん しょくざい

お米(日田産ひのひかり)

しいたけ・きくらげ

えのきたけ・じゃがいも

ピーマン・なす・青じそ

日田市では、小中学校に非常食として「救給カレー」

を保管しています。

９月の防災週間にあわせ、学校給食で救給カレーを

提供します。津江小中学校は、９月２日に実施します。

★９月の日田産食材★


